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                                  ☆每日隨餐供應時令水果
◎第一週
	日期
	星期
	上午點心
	午餐
	下午點心

	2
	一
	蘿蔔糕湯
	白飯、日式蒸蛋、蒜泥白肉、季節蔬菜、黑豆排骨湯
	芋圓甜湯

	3
	二
	鮮乳 玉米片
	白飯、梅干控肉、茄汁豆皮、季節蔬菜、山藥蓮子大骨湯
	奶黃包 麥茶 

	4
	三
	鮮蔬小米粥
	肉醬乾拌麵、季節蔬菜、洋蔥蘿蔔雞湯
	紅豆西米露

	5
	四
	豆漿 小籠包
	御飯糰、季節蔬菜、白菜肉羹湯
	麵片湯

	6
	五
	全麥蛋餅
	客家湯粄條、燻雞
	毛巾蛋糕


 ◎第二週  
	9
	一
	     雞絲麵 
	白飯、洋蔥燒雞、酸菜肉末、季節蔬菜、竹筍排骨湯
	綠豆蒜甜湯

	10
	二
	鮮乳 乳酪餐包
	夏威夷炒飯、季節蔬菜、蛤蠣冬瓜湯
	山粉圓 西點

	11
	三
	菜豆瘦肉粥
	白飯、腐乳燒肉、蘆筍肉絲、季節蔬菜、香菇雞湯
	生日蛋糕
養樂多

	12
	四
	  豆漿 黑糖饅頭
	糯米腸、滷甜不辣、季節蔬菜、魚蛋蘿蔔湯
	水煮玉米

	13
	五
	蔥抓餅
	海鮮湯麵、烤雞
	蛋塔


◎第三週※『本週三生日會』                                       
	16
	一
	鮮乳 玉米片
	手工水餃、蜜汁豆干、番茄雞湯
	 托斯卡尼 
  冬瓜茶

	17
	二
	蔥花蛋餅
	洋蔥豬肉燴飯、季節蔬菜、南瓜排骨湯
	紅豆薏仁湯

	18
	三
	豆漿 堅果麵包
	白飯、打拋豬肉、筊白筍炒肉絲、季節蔬菜、海芽豆腐味噌湯
	米粉湯

	19
	四
	番薯粥 小菜
	炒烏龍麵、油雞腿、大黃瓜魚丸湯
	馬拉糕.麥茶

	20
	五
	鍋燒麵
	披薩、季節蔬菜、玉米濃湯
	花生豆花


◎第四週   
	23
	一
	鮮乳  奶油餐包
	義大利通心麵、季節蔬菜、大黃瓜排骨湯
	綠豆湯

	24
	二
	    冬粉湯
	白飯、三杯杏鮑雞、沙茶肉片、季節蔬菜、木瓜大骨湯
	銅鑼燒 檸檬茶

	25
	三
	 清粥 洋蔥玉米蛋
	炸醬麵、季節蔬菜、鳳梨苦瓜雞湯
	肉鬆麵包 西柚茶

	26
	四
	 三明治 枸杞茶
	咖哩雞燴飯、季節蔬菜、薑絲冬瓜湯
	關東煮

	27
	五
	 豆漿 蔓越莓饅頭
	筒仔米糕、季節蔬菜、蛤蠣絲瓜湯
	雞蛋布丁


◎第五週  
	30
	一
	鮮乳  西點
	白飯、瓜仔蒸肉、馬鈴薯照燒雞肉、季節蔬菜、菇菇豆腐味噌湯
	茶葉蛋.冬瓜茶

	31
	二
	   蘿蔔糕
	餛飩湯麵、炸花枝丸
	小蛋糕
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